
 

  令和５年度が始まりました！ ～今年度もどうぞよろしくお願いいたします～         

例年より早く、桜が咲き誇る季節となりました。保護者の皆様には、春休み期間中、様々ご協力 
いただきましたことに感謝申し上げます。 お陰様で、子供たちも元気に新年度を迎えることがで 
きました。 コロナ対策や社会情勢など、目まぐるしく変化する社会の中で、子供たちは不安を抱 
えているものと思います。そうした中でも、新たな期待や希望をもって新学期を迎えた子供たちの 
思いを大事にしながら、子供たちと一緒に私たち教職員も頑張っていきたいと思います。 
保護者の皆様には、これからも温かなご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
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                             第１学期始業式 学校長 式辞 

皆さん、おはようございます。 

新しい学年の一学期が始まりました。今日が一年のスタートです。皆さんも新しい学年のスタートにあたり、新しい目標を立
てたり、計画を立てたりしていると思います。私も、今日から新しい気持ちで、先生方と協力しながら、自分の仕事をしっかり行
い、皆さんが過ごしやすい中学校になるよう、また意義のある一年間になるよう、努力したいと考えています。 
この一年が、お互いにとってかけがえのないよい年になるように、それぞれの目標に向かって一歩ずつ努力を積み上げてい
きましょう。 
今日は、この「努力を積み上げる」ということについて、お話をしてみたいと思います。 
 
どんなことでも、できないことができるようになるのは簡単ではありません。場合によっては、たくさんの時間が必要になるこ
ともあります。ところが、人は２、３回チャレンジしてできなかったりすると、そこでやめてしまうことがあります。でも、やめてしまう
と、できるようになる可能性はゼロになってしまいます。 
皆さんもよく知っていると思いますが、ヘレン・ケラーという方がいました。アメリカの南部アラバマ州に生まれ、生後１歳７ヶ
月のとき、高熱と腹痛におそわれました。一命は取り留めたものの、目が見えなくなり、耳も聞こえなくなり、話をすることもでき
なくなりました。 
このヘレン・ケラーにたくさんのことを教えたのがアニー・サリヴァン先生という家庭教師の先生でした。ヘレンがサリヴァン
先生と出会ったのは、ヘレンが７歳、サリヴァン先生が２２歳の時でした。 
サリヴァン先生は、幼少のころから弱視であった自分の経験を生かし、ものすごくたくさんの時間を使って、少しずつ、根気
よく、ヘレンに勉強を教えました。ヘレンもサリヴァン先生からたくさんのことを学びました。 
しかし、ヘレンはどうしても声を出すことができませんでした。自分が出した声も聞こえないヘレンにとって、声を出すことは
とても難しいことでした。ヘレンはどうにかして声が出したくていろいろなことを試しました。喉に手をやったり、サリヴァン先生
の口の中に指を突っ込んだり。 
そして、ある日ついにヘレンは「Ｉｔ ｉｓ ｗａｒｍ ｔｏｄａｙ（今日は暖かいです）」と自分の声を出すことができたのです。それ
は、ヘレンが１１歳の春のことでした。サリヴァン先生がヘレンの家庭教師になってから、なんと４年もの年月が経っていたので
す。「今日は暖かいです」という簡単な言葉を声に出すために、ヘレンとサリヴァン先生は４年もの間、努力を続けたのです。 

 
４年というのは本当に長い時間です。明日入学する１年生が高校生になってしまう時間、気の遠くなるような長い時間で
す。そんなにたくさんの時間をかけて、やっと１つのことができるようになったのです。 
そう考えると、私たちは普段の生活の中で、多少の努力をした程度で「努力したのにできない」などとあまりにも簡単に諦
めてしまっているのではないでしょうか。できなければ、もっともっと時間をかけて、できるようになるまで何度でもチャレンジす
ればよいのです。 
今日立てた目標が、「努力したけどできない」とあきらめそうになったときは、是非この話を思い出してみてください。 
 
○「はじめはとても難しいことも、続けていけば簡単になります。」 
○「元気を出しなさい。今日の失敗ではなく、明日訪れるかもしれない成功について考えるのです。」 
○「世の中はつらいことでいっぱいですが、それに打ち勝つことも満ちあふれています。」 
○「人の苦しみをやわらげてあげられる限り、生きている意味はある。」 
 
これらはヘレン・ケラーの言葉です。 
ヘレンは、目が見えない、耳が聞こえない障害を持ちながら、８７歳の生涯を閉じるまで、多くの政治的・人道的な運動に参
加し、障害者の教育・福祉の発展と、より良い社会の実現のために尽くしました。同時に作家としての活動も続け、多くの著作
を残しました。ヘレンは、こうも言っています。 
○「あきらめずにいれば、あなたが望む、どんなことだってできるものです。」 
１年は長いようですが、あっという間に過ぎ去っていきます。時間を無駄にせず、あきらめないで努力を積み重ね、みんなで
ますますよい学校にしていきましょう。 

 
最後に、明日、新１年生が入学してきます。先輩である皆さんに、新入生を温かく迎えてくれるようお願いして、式辞としま
す。 

 
 令和５年４月１０日 蔵王町立遠刈田中学校 校長   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職名 学年所属等 氏名 主な担当教科 部活動 

校  長     

教  頭   数学（２学年）  

主幹教諭 教務主任  社会（全学年、特支） バレー 

教  諭 １学年主任  国語（全学年） バレー 

教  諭 １年１組担任  数学（１、３学年） テニス（女） 

再任用教諭 ２学年主任  英語（全学年） テニス（男） 

教  諭 ２年１組担任  保体（全学年、特支） バスケ（女） 

教  諭 ２年副担任  数学（２、３学年、特支） バスケ（男） 

再任用教諭 
３学年主任 

 
 音楽（全学年、特支） 野球 

教  諭 ３年１組担任  理科（全学年、特支） 野球 

兼務教諭 ３年副担任  美術（2 学年、特支） テニス（男女） 

養護教諭     

主  事 代替事務                                                                                            

教  諭 兼務教諭  技 術（全学級）          ※火曜日  

講  師 非常勤講師  家庭科（全学級）         ※木曜日  

町臨時職員   特別支援学級等学習支援  

町臨時職員 図書支援員  遠小と兼務（主に水木）  

町委託職員 ALT  英語（全学級）        ※木・金曜日  

町委託職員 業務員    

   ※水曜日  

日 曜 主な行事等 授業 給食 部活 日 曜 主な行事等 授業 給食 部活 

１０ 月 披露式・第１学期始業式 ５時間 弁当 × ２１ 金 自宅確認・尿検査  ６校時 ○ ○ 

１１ 火 入学式 6 時間 弁当 ○ ２２ 土    △ 

１２ 水 新入生を迎える会 6 時間 ○ ○ ２３ 日    △ 

１３ 木 避難訓練 身体測定 ６時間 ○ ○ ２４ 月 心の集会 ６時間 弁当 △ 

１４ 金 専門委員会 ６時間 ○ ○ ２５ 火 ３年修学旅行 ６時間 ○ ○ 

１５ 土 授業参観・PTA総会・学年懇談会  ５時間 弁当 × ２６ 水 ３年修学旅行 ６時間 ○ × 

１６ 日 開校記念日   △ ２７ 木 ３年修学旅行 ６時間 ○ ○ 

１７ 月 部集会 ６時間 ○ ○ ２８ 金 振替休業日（４月１５日分）   △ 

１８ 火 全学調査・町学力調査・職員会議 ５時間 ○ × ２９ 土 昭和の日   △ 

１９ 水 自宅確認  ６時間 ○ ○ ３０ 日    △ 

２０ 木 自宅確認・１年交通安全教室・尿検査 ６時間 ○ ○ 自宅確認とは外からご自宅の場所を確認させていただくものです。 

ご入学・ご進級おめでとうございます。新年度になり、新しい環境での生活に慣れるまで
は時間がかかるものです。保護者の皆様には、子供たちが無理をして体調を崩したりしない
よう、見守っていただければと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

※急な変更は「マチコミ」メールで行います。１年生で、登録がまだのご家庭はご登録をお願いします。毎月２４日１２：００～１３：００に連絡が

正常に到達するかのテストメールが自動で送信されています。もし、メールが届いていない場合にはご遠慮なく学校にご連絡ください。 
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